
Министерство просвещения Российской Федерации  
федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования  
«Красноярский государственный педагогический университет им. В.П. Астафьева» 

(КГПУ им. В.П. Астафьева)  
Институт непрерывного образования (ИНО) 

  
Дополнительная профессиональная программа  

профессиональной переподготовки  

«Тренер-преподаватель, педагог по физической культуре»  

по направлению «Образование и педагогика» 
 

Категория слушателей: лица, имеющие/получающие высшее образование 

 

Объем программы: 504 часов 

 

Форма обучения: очно-заочная, с применением дистанционных образовательных 

технологий 

 

Длительность обучения: по согласованию с заказчиком 

 

Стоимость: 35 000 руб.  

 

Язык обучения: русский 

 

Цель программы: формирование профессиональных компетенций в сфере 

тренировочного процесса и педагогической деятельности по 

проектированию и реализации образовательного процесса, 

образовательных программ в образовательных организациях 

 

Содержание программы: Модуль 1. Психолого-педагогические основы физической культуры 

и спорта. 

Модуль 2. Медико-биологические основы физической культуры и 

спорта. 

Модуль 3. Теория и методика обучения и воспитания. 

Модуль 4. Основы спортивной и оздоровительной тренировки. 

Модуль 5. Спортивно-педагогические дисциплины с основами 

организации физкультурно-спортивных и физкультурно- 

оздоровительных мероприятий 

Выдаваемые документы: Диплом о профессиональной переподготовке, дающий право 

ведения нового вида профессиональной деятельности в сфере 

общего, дополнительного и среднего профессионального 

образования с присвоением квалификации «Тренер-преподаватель» 

 

Запись на программу: г. Красноярск, ул. Ады Лебедевой, 82, 

специалист по УМР – Воднева Александра Петровна 

тел. 8 (391) 252-94-85 

эл. почта vodneva.2020@mail.ru 

Наш сайт: https://www.kspu.ru/division/ino/ 

Группы: Вконтакте  

(Дополнительное образование в КГПУ, https://vk.com/ino.kspu) 

Запись на программу: https://clck.ru/3Aonfe 

E-mail ИНО: ino@kspu.ru,  ino.kspu@ya.ru 
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