
АННОТАЦИЯ к рабочей программе повышения квалификации 

 

Дополнительная профессиональная программа повышения 

квалификации «Психология семьи и семейное консультирование» (на базе 

высшего образования) 

Форма обучения: заочная, с применением дистанционных 

образовательных технологий. 

Категория слушателей: специалисты, имеющие / получающие высшее 

образование. 

Цель: содействие формированию у обучающихся представлений об 

особенностях психологии семьи, а также способности оказания 

консультативной помощи семье, воспитывающей ребенка. 

Общая трудоемкость: 72 час. 

 

Основное содержание 

Тема 1. Основы психологии семьи. 

Тема 2. Семейное консультирование как вид психологической помощи 

семье. 

Тема 3. Консультирование семьи в разных жизненных ситуациях. 

 

Планируемые результаты освоения: 

знать: 

 основные понятия, характеризующие современную семью; 

 методы диагностики семейных отношений; 

 методы психологического консультирования в работе с семьей, 

воспитывающей ребенка. 

владеть: 

 приемами анализа факторов, влияющих на взаимоотношения членов 

семьи; 

 способами организации психологического обследования семьи; 

 техниками психологического консультирования семьи. 

 

 

Составитель: Л.В. Арамачева, канд. психол. наук, доцент.  
 


